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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 (EDO) پزشکی مطالعات و توسعه آموزش دفتر

 

 (Course Plan)حضوری آموزش فرم طرح  دوره 
 1403-1404دوم  نیمسال تحصیلی :  کلیهفیزیولوژی  نام درس:

 علوم پایهگروه آموزشی:  دکتری عمومی پزشکی رشته و مقطع تحصیلی:

 د عملیواح 1/0واحد نظری و  7/0 د واحد:تعدا

 14-16شنبه  یک روز و ساعت برگزاری:

 سلول فيزيولوژي درس پیشنیاز:

 محل برگزاری: کلاس شماره ...                                              

 دکتر غفاری نسب: مدرس/ مدرسیننام 

                                                         دکتر غفاری نسب ول درس:مدرس مسئنام 

 شنبه تا چهارشنبه در ساعات اداریمسئول درس: مدرس روزهای تماس با 

 دانشکده پزشکی -مراغه آدرس دفتر:

 09149164152 :تلفن

 Arshad.gh24@gmail.com: پست الکترونیک 

 بدن pHتنظیم مایعات بدن، الکترولیتها و   عملکرد کلیه در دفع مواد زاید، وآشنایی دانشجو با : هدف کلی درس

 

 بدن عاتيما يولوژيزيف: (1) شماره کلي هدف
 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: اهداف اختصاصی 

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 
 کند. انيمختلف بدن  را ب يادر قسمته عاتيما عينحوه توز .1

 متفاوت بودن اختلافات غلظت مواد دربخشهاي مختلف را بيان کند. علل .2

 دونان را شرح دهد. -بسيگ تعادل .3
 مختلف بدن را شرح دهد. يدر قسمتها عاتيما يرياندازه گ نحوه .4

 دهد. حيرا توض يو فشار اسمز اسمز .5

 رود و خروج محلول با اسمولاليتة مختلف توضيح دهد.بدن را بدنبال و عاتيحجم و اسمولاليته ما تغييرات .6

 کند. انيرا ب رگيمواد از غشا مو ونيلتراسيموثر بر ف عوامل .7

 را شرح دهد.  زيکننده خ جاديو عوامل ا علل .8
 

 و دفع ادرار ديو تول يساختمان دستگاه ادرار: (2) شماره کلي هدف
 شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری 

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
 در بدن را نام ببرد. هيکل فيوظا .1

 مختلف نفرون را نام ببرد. يقسمتها .2

 کند. انيآنها را ب ينفرونها را نام برده و تفاوتها انواع .3

 کند. انيرا ب هيو کسر تصف  يگلومرول ونيلتراسيف مفهوم .4

 دهد. حيرا توض ونيلتراسيدر عبور مواد از سد ف يکيو بار الکتر يوزن ملکول نقش .5
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 آنها ميو تنظ يويخون کل انيجر ،يگلومرول هيتصف: (3) شماره کلي هدف
 اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: 

 ن انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :از فراگیرا
 را بشناسد يگلومرول ونيلتراسيکننده ف نييعوامل تع .1

 دهد حيرا توض هيخون کل انيکننده جر نييتع عوامل .2

 کند انيرا ب يگلومرول ونيلتراسيبر ف دهاياثرات هورمونها و اتاکوئ  .3

 دهد حيتوضرا  يگلومرول يو تعادل توبول يگلومرول يتوبول دبکيف مفهوم .4
 

 مکانيسم تشکيل ادرار و کليرانس مواد: (4) شماره کلي هدف
 اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: 

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
 دهد. حيادرار را توض ليتشک نديدر فرا يسه مرحله اصل .1

 دهد. حيادرار را توض ليدر تشک ماليتوبول پروگز نقش .2

 کند. انيحداکثر انتقال را ب مفهوم .3

 دهد. حيادرار را توض ليقوس هنله در تشک نقش .4

 دهد. حيادرار را توض ليدر تشک  ستاليتوبول د نقش .5

 دهد. حيادرار را توض ليجمع کننده در تشک يمجار نقش .6

 کند. انيرا ب رانسيکل مفهوم .7
 

 يخارج سلول عاتيو حجم ما تهياسمولال ميادرار، تتظ يساز قيو رق ظيتغل ،يبازجذب و ترشح توبول :(5) شماره کلي فهد
 اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: 

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
 را بشناسد. يموثر بر بازجذب توبول يهاروين .1

 کند. انيرا ب يدور توبول يرگيکننده بازجذب از مو نييتع يعامل اصل دو .2

 کند. انيرا ب يکنترل کننده بازجذب توبول يعملکرد هورمونها نحوه .3

 آشنا شود. رانسيمفهوم کل با .4

 دهد. حيرا توض ظيو غل قيدفع ادرار رق يبرا هيکل يسمهايمکان .5

 را بشناسد. ميسد ونيپلاسما و غلظت  تهياسمولار ياصل ينده هاکن ميتنظ .6

 

 باز-و اختلالات اسيد، pHظيم تن م،يزيفسفات و من م،يکلس م،يپتاس يويکل ميتنظ: (6) شماره کلي هدف
 اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد: 

 رود در پایان دوره قادر باشند :از فراگیران انتظار می 
 دهد. حيرا توض يخارج سلول عيدر ما ميغلظت پتاس مينحوه تنظ .1

 دهد. حيرا توض يخارج سلول عيدر ما ميغلظت کلس ميتنظ نحوه .2

 دهد. حيرا توض يخارج سلول عيغلظت فسفات در ما ميتنظ نحوه .3

 دهد. حيرا توض يلولخارج س عيدر ما ميزيغلظت من ميتنظ نحوه .4

 بدن را بشناسد. عاتيدر ما دروژنيه ونيکنترل کننده غلظت  يستمهايس .5

 کند. زيباز را آنال دوياس اختلالات .6
 

 : یعمل هجلس (ب

 همولیز: (1) کلی شماره هدف

 اهداف اختصاصی )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:

 اگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :از فر
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 تست هموليز را براي بررسي تغيير حجم سلول در محلولهاي هيپوتونيک انجام دهد. .1

 کند. سيرفت Naclآزمايش را در غلظتهاي مختلف محلول هيپوتونيک نتايج  .2

 
 زشيابيو ار برکي، ت و تحليل ، تجزيهکاربرد، دراکا، : دانشحيطه شناختي -

 دروني شدن ارزشها، سازماندهي ارزشها، ارزشگذاري، واکنش ،دريافت ر:رفتا -حيطه نگرشي -

 عادي شدن ، هماهنگي حرکات ، دقت و سرعت، اجراي مستقل ، جراي تحت نظارتد، اتقلي: حيطه مهارتي -

پرسش و از روش  انجام ميگيرد. (روويديو پروژکت) از وسايل کمک آموزشي ادهفنراني و با استخآموزش در کلاسهاي نظري به روش سشیوه تدریس: 

از وسايل  ادهفنراني و با استخبه روش س نيزي اصول پايه مطالب در کلاسهاي عمل مي شود. آموزش استفادهايجاد انگيزه بيشتر در دانشجويان  برايپاسخ 

 مي گردد. سيرفجام و نتايج توضيح و تآزمايشات ان مدرسمهارت زيرنظر  کسب ورانجام مي گيرد و سپس به منظکمک آموزشي 

 ويديو پروژکتور مواد و وسایل آموزشی:

ا ارزيابي .اسک کتبي آزمون صورت به نظري مباحث )ارزشيابي فعاليت کلاسي و امتحان پايان ترم ارزشیابی دانشجو: شیوه رته ا ا مه  OSPE روش ب

 (.گيرد مي صورت
 نمره کل ارزشيابي( حضور فعال، مداوم و بدون غيبت )سهم نمره از -1

 پروژه کلاسي )سهم نمره از نمره کل ارزشيابي( -2

 امتحان ميان ترم )سهم نمره از نمره کل ارزشيابي( -3

 نمره 17امتحان پايان ترم )سهم نمره از نمره کل ارزشيابي( :  -4

 نمره 3فعاليت کلاسي و انجام تکاليف و نظم کلاسي :  -5

 تاریخ امتحان میان ترم: ..... 

 حان پایان ترم:  ......تاریخ امت

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: )حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. (

 

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 جلسه 1 کلاس: غيبت در مجاز دفعات تعداد

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 ي و مطالعه مطالب جلسات قبلي و آمادگي براي مطالب جلسه جديدهاي کلاسشرکت در بحث

 

 درس: یمنابع اصل

 آخر چاپ گايتون پزشکي فيزيولوژي

 

 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 آخر چاپ گانونگ پزشکي فيزيولوژي

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم دانشجویان ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

 قبل از شروع کلاس

شنبه  يک

05/12/1403 

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  دکتر غفاري نسب بدن عاتیما یولوژیزیف 14

آمادگي براي مطالب جلسه جديد 
 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث
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شنبه  يک

12/12/1403 

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  بدکتر غفاري نس و دفع ادرار دیو تول یساختمان دستگاه ادرار 14

آمادگي براي مطالب جلسه جديد 

 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث

شنبه  يک

19/12/1403 

و  یویخون کل انیجر ،یگلومرول هیتصف 14

 آنها میتنظ

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  دکتر غفاري نسب

آمادگي براي مطالب جلسه جديد 

 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث

شنبه  يک

17/01/1403 

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  دکتر غفاري نسب مواد رانسیادرار و کل لیتشک سمیمکان 14

آمادگي براي مطالب جلسه جديد 
 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث

شنبه  يک
24/01/1404 

 قیو رق ظیتغل ،یبازجذب و ترشح توبول 14

و حجم  تهیاسمولال میادرار، تتظ یساز

 یخارج سلول عاتیما

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  ر غفاري نسبدکت
آمادگي براي مطالب جلسه جديد 

 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث

شنبه  يک

31/01/1404 

فسفات و  م،یکلس م،یپتاس یویکل میتنظ 14

 باز-، و اختلالات اسیدpHتنظیم  م،یزیمن

مطالعه مطالب جلسات قبلي و  دکتر غفاري نسب

 آمادگي براي مطالب جلسه جديد

 هاي کلاسيجهت شرکت در بحث

شنبه  يک

07/02/1404 

14  

 (همولیزجلسه عملی )

هاي کلاسي و پرسش شرکت در بحث دکتر غفاري نسب

و تفسير  و پاسخ، انجام دقيق آزمايش

 نتايج

 


